
Malen im Prozess für Einzelpersonen
Kunsttherapie

Tu erst das Notwendige, dann das Mögliche, und plötzlich schaffst du das Unmögliche.
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Malen im Prozess für Einzelpersonen

Kunsttherapie
kreativ, experimentell, individuell

mit verschiedenen Farben, Maltechniken und Malgründen

Beim Malen im Prozess für Einzelpersonen liegt der Schwerpunkt je nach Anliegen auf 
der therapeutischen Arbeit, die künstlerisch umgesetzt wird. Je nach Anliegen begleite 

ich mehr therapeutisch oder künstlerisch.

Die Anliegen können verschiedenster Art und Weise sein. Vielleicht möchten Sie ganz 
bewusst Ihrer Kreativität mehr Raum geben, vielleicht brauchen Sie einen Ort um aufzu-

tanken, vielleicht haben Sie ein ganz konkretes Thema oder eine Beschwerde, der Sie sich 
zuwenden möchten, so dass sie sich wandeln darf. Gerne können Sie sich bei mir persön-

lich informieren und auf meiner Webseite finden Sie zudem weitere Informationen.

Kreatives Tun setzt Heilungskräfte frei, so dass das Leben leichter mit seinen Herausfor-
derungen angegangen werden kann. Kreatives Tun setzt unsere Lebensfreude in Gang, 
in der wir uns wiederfinden, unser Weg wird klarer und begehbarer. Durch unser Kreati-
ves Tun kann auch Schweres verarbeitet und umgewandelt werden in Aufbauendes und 
Stärkendes. Oft bringt es uns wieder in Kontakt mit vergessenen oder vernachlässigten 
Teilen von uns. Das gemalte Bild kann Unfassbares in Gestalt bringen und sich tief in uns 

verinnerlichen.

In Verbundenheit und Präsenz ist es mir ein Anliegen, Ihnen den Raum zu geben, in dem 
Sie im Vertrauen und in Kontakt mit Ihrem eigenen tiefen Wissen und Ihrer Kraft sind.

Christine Rimle, dipl. Kunsttherapeutin, Krankenkassen anerkannt
Kosten 120 CHF pro Stunde 

Für weitere Informationen und Anmeldungen
Christine Rimle, dipl. Kunsttherapeutin, Atelier und Wirkraum

Bleichelistr. 22  9055 Bühler  Telefon +41 76 505 35 30
rimle@christinerimle.ch  www.christinerimle.ch
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