
Alle zwei Monate ein Donnerstagabend
Beginn: 28. Januar 2027



Systemische Aufstellungsarbeit

Familien- und Systemaufstellungen sind für Personen geeignet, die 
ihre Situation in ihrer Familie, ihrer Partnerschaft oder in ihrer Her-
kunftsfamilie klären wollen.

Die Aufstellungsarbeit hilft, sich von belastenden Gefühlen oder Ver­
haltensweisen zu lösen und festgefahrene Lebensumstände zu än­
dern. Ausserdem bietet die Methode Unterstützung bei Störungen der 
Gesundheit und eignet sich für die Bearbeitung von Fragestellungen 
im beruflichen Bereich. 

Jahreszyklus

Wir treffen uns alle zwei Monate jeweils an einem Abend für 3 Stun­
den zum Aufstellen von Anliegen aus der Gruppe. Die Abende über 
ein Jahr verteilt erlauben ein Dranbleiben und wirken lassen des An­
liegens und der Aufstellung. Sie ermöglichen zudem ein Nachfragen 
und klären können von nicht Verstandenem. 

Schwerpunkte

eigene Aufstellung, eigenes Gennogramm erstellen, Anliegen­
klärung, Stellvertreterrolle einnehmen, systemische Lösungen und Zu­
sammenhänge, Ordnungen der Liebe, Bewegungen der Seele

Ein Gennogramm ist die grafische Darstellung von Beziehungen und 
Strukturen innerhalb einer Familie über Generationen hinweg. Das 
eigene Gennogramm wird ausserhalb der Abende erstellt, der Termin 
dafür wird individuell organisiert. 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 
Einsteigerinnen sowie Fortgeschrittene sind willkommen.

Termine  6 Donnerstagabende von 19.00 – 22.00 Uhr

28. Januar 2027 / 18. März 2027 / 27. Mai 2027 / 
26. August 2027 / 30. September 2027 / 25. November 2027

Kosten  600 CHF    mit Gennogramm

Gruppe  kleinere Gruppe, begrenzte Teilnehmeranzahl

Für weitere Informationen und Anmeldungen

Christine Rimle  ·  Atelier und Wirkraum   
Bleichelistr. 22  ·  9055 Bühler  ·  Telefon +41 76 505 35 30
rimle@christinerimle.ch  ·  www.christinerimle.ch


